Materialy szkoleniowe — dla uczestnikow
Szkolenie: ,,Zaawansowane wyszukiwanie i weryfikacja informacji medycznych”

Szkolenie zostalo poprowadzone przez: infobrokerska.pl

Materialy szkoleniowe powstaty w ramach projektu DISH DIGITAL & INNOVATION SKILLS
HELIX IN HEALTH. DISH jest wspoétfinansowane przez Program Unii Europejskiej Erasmus+, Akcje
Kluczowa 2 Wspodlpraca na rzecz innowacji i Wymiang Dobrych Praktyk — Sojusze na rzecz
Umiejetnosci Sektorowych

1. Strategia wyszukiwania informacji:
Uwagi warte uwzglednienia przy wyszukiwaniu informacji:

1. Ustalenie celow wyszukiwania:
o okreslenie wytycznych
2. Okreslenie stoéw kluczowych
o Dobrze dobrane stowa kluczowe to 80% sukcesu w wyszukiwaniu!

o Stowa kluczowe moga by¢:
= Terminy jednowyrazowe, np. nadwaga;
= Terminy dwuwyrazowe, np. choroby dzieciece;
= Terminy trzywyrazowe, np. Body Mass Index;
= Terminy czterowyrazowe, np. metody numeryczne rownan nieliniowych.
3. Okreslenie zasiggu terytorialnego i zakresu czasowego wyszukiwania
o Zasieg: Polska
o Zakres: do 5 lat wstecz
4. Okreslenie punktow startowych:

o www.google.pl

o www.duckduckgo.com

o NFZ
o Eurostat
o WHO

5. Zebranie informacji
6. Ocena informacji
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2. Jak zosta¢ Google ninja?
Listy kategorii wyszukiwarek Google:

Wyszukiwarka zaawansowana Google: LINK
Wyszukiwarka Google Scholar: LINK
Wyszukiwarka Google Book: LINK
Wyszukiwarka Google Patents: LINK
Wyszukiwarka Google Dataset Search: LINK

O O O O O

Za pomocg ponizszych operatorow zaawansowanego wyszukiwania ( symboli, stéw) mozemy
zwigkszy¢ precyzje wynikow wyszukiwania. Ponizsza infografika, przygotowana przez
INFOBROKERSKA.PL wskazuje kilka przydatnych operatoréw zaawansowanego wyszukiwania:

site:

dzieki tej komendzie mozesz
szuka¢ dowolnego stowa w
obrebie konkretnej strony
internetowej

cudzystow

uzywaj zawsze gdy chcesz
wyszuka¢ cata fraze lub gdy
wazna jest dla Ciebie
kolejnosé stow

minus

uzywaj kiedy chcesz
wyeliminowat stowo z
szukanego zbioru

filetype:

to komenda stuzaca do
ograniczenia wynikow
wyszukiwania do konkretnego
pliku np. pdf, doc, xls, ppt

OR

pozwala szukac jednego
lub drugiego stowa
kluczowego

inurl:

pozwala szuka¢ danego
stowa w adresie www
strony np. inurl:sklep

link:

komenda stuzaca do
znajdywania linkéw
ukrytych pod szukanym
stowem

dwie kropki
pozwalajg ograniczyé
zasigg liczbowy np. dat
lub kwot

intitle:

pozwala szuka¢

stowa w tytule
strony internetowej

gwiazdka

stuzy do szukania

brakujacego stowa,

zastepuje stowo w
szukanej frazie

.\ infobrokerskag

& ! Piktochort

B=@E make information beautiful

Rysunek 1: Grafika infobrokerska.pl
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https://www.google.pl/advanced_search
https://scholar.google.pl/
https://books.google.pl/
https://patents.google.com/
https://datasetsearch.research.google.com/

3. ALTERNATYWNE WYSZUKIWARKI

A. HORYZONTALNE / UNIWERSALNE - Wyszukiwarki ogélnotematyczne:
a. https://www.bing.com
b. https://yandex.com
Cc. https://duckduckgo.com
d. https://www.lycos.com
e. https://lwww.gigablast.com
B. WERTYKALNE / SPECJALISTYCZNE - Wyszukiwarki dedykowane konkretnej
dziedzinie lub konkretnemu rodzajowi zasobow sieci:
video
grafika
pliki FTP
zasobow naukowych
biznesowych
urzadzen podlaczonych do sieci
patentow
ksigzek
I. 0sob
Przyklady wyszukiwarek zasobow naukowych:
.  MICROSOFT ACADEMIC LINK
Il.  JURN LINK
I1l.  FREE FULL PDF - LINK
IV.  WOLFRAM ALPHA- LINK

S@mhoe oo
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https://yandex.com/
https://duckduckgo.com/
https://www.lycos.com/
https://academic.microsoft.com/
http://www.jurn.org/#gsc.tab=0
http://www.freefullpdf.com/#gsc.tab=0
https://www.wolframalpha.com/

4. ZASOBY - DEEP WEEB:

o Dokumenty medyczne
o Akty prawne
o Raporty naukowe
o Strony z ptatnym dostepem
o Dane statystyczne
o Pierwotne dane badawcze
o Bazy danych
o Dokumenty finansowe
o Zasoby rzadowe
o Media spotecznosciowe
o Intranet
BAZA NAUKOWA LINK OPIS
WORLDWIDESCIENCE.ORG | LINK globalna wyszukiwarka naukowa
BASE LINK Umozliwia wyszukiwanie zaawansowane
Dostawcy tresci sg indeksowani
MEDNAR LINK zapewnia wszechstronne przeszukiwanie
wielu zweryfikowanych zrodet informacji
medycznej
EUROSTAT LINK Zapewnia wysokiej jakoSci statystyki i dane
o0 Europie.
SWIATOWA ORGANIZACJA | Baza gtowna Zasoby WHO sa doskonatym przyktadem
ZDROWIA: LINK specyficznej architektury informacji
Bazy regionalne, | w zasobach instytucji ONZ.
np. dla Europy
LINK

5. OPEN DATA
A. EUROPEAN DATA PORTAL - LINK

o Oficjalny portal danych europejskich z podzialem na sektory
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http://worldwidescience.org/
https://www.base-search.net/
http://mednar.com/
http://ec.europa.eu/eurostat
http://who.int/en/
http://www.euro.who.int/en/home
https://data.europa.eu/en

BAZY NAUKOWE - OPEN ACCESS | KOMERCYJNE

BAZA NAUKOWA LINK OPIS

OPEN ACCESS LINK Umozliwia wyszukanie anglojezycznych publikacji z réznych

JOURNALS SEARCH dziedzin z catego $wiata

ENGINE (OAJSE)

DIRECTORY OF OPEN LINK niezalezna baza danych zawiera ponad 16 500 recenzowanych

ACCESS JOURNALS czasopism o otwartym dostgpie ze wszystkich dziedzin nauki,

(DOAJ) technologii, medycyny, nauk spotecznych, sztuki i nauk
humanistycznych.

OPEN DOAR LINK Zapewnia bezplatny, otwarty dostep do wynikéw i zasobow
akademickich

OPEN ACCESS LINK kieruje si¢ misja wspierania szerokiego rozpowszechniania

OXFORD ACADEMIC wysokiej jakosci badan akademickich

OPEN AIRE LINK zapewnienie  nieograniczonego,  pozbawionego  barier,
otwartego dostgpu do wynikow badan finansowanych ze
srodkow publicznych w Europie

SCIENCEDIRECT.COM LINK Zawiera zbidr publikacji z zakresu nauk fizycznych i inzynierii

LINICALKEY.COM LINK Publikacje dotycza dziedziny nauk przyrodniczych,
medycznych i $cistych.

PUBMED LINK bezptatne zroédlo wspierajace wyszukiwanie i wyszukiwanie
literatury biomedycznej i nauk przyrodniczych w celu poprawy
zdrowia — zaréwno globalnie, jak i osobiscie.

EMBASE LINK unikalna baza danych literatury medycznej,

COCHRANE LIBRARY LINK to zbior baz danych, ktére zawieraja rdzne rodzaje wysokiej
jakosci, niezaleznych dowodow, ktore pomagaja
w podejmowaniu decyzji dotyczacych opieki zdrowotnej.

PLOSONE LINK Publikacje dotycza niemal wszystkich dziedzin nauki.

TRIP LINK Wyszukiwarka badan klinicznych oraz wytycznych dla
dobrych praktyk z kategoryzacja wg. poziomoéw piramidy
dowodow

PEDRO Wyszukiwarka badan klinicznych oraz wytycznych dla
dobrych praktyk z zakresu fizjoterapii

MESH LINK Wyszukiwarka termindw w drzewach MeSH

KOALICJA LINK Otwarte zasoby edukacyjne, naukowe oraz zasoby kultury

OTWARTEJ NAUKI

POLSKA LINK Rejestruje ona polska literaturg naukowa, kliniczng i fachowa

BIBLIOGRAFIA z dziedziny medycyny i nauk pokrewnych, organizacji ochrony

LEKARSKA zdrowia, a takze popularng z zakresu o$wiaty zdrowotnej.

POLSKA LINK Polska Bibliografia Naukowa to portal Ministerstwa Edukacji

BIBLIOGRAFIA i Nauki gromadzacy informacje o publikacjach polskich

NAUKOWA naukowcdéw, dorobku publikacyjnym jednostek naukowych

oraz o czasopismach polskich i zagranicznych?

1 https://www.gbl.waw.pl/p/polska-bibliografia-lekarska
2 https://pbn.nauka.gov.pl/core/#/home
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http://oajse.com/
https://doaj.org/
http://www.opendoar.org/
https://academic.oup.com/journals/pages/open_access
https://blogs.openaire.eu/?p=3314
http://sciencedirect.com/
https://www.clinicalkey.com/#!/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/
https://www.embase.com/
https://www.cochranelibrary.com/
http://journals.plos.org/plosone/
https://www.tripdatabase.com/
https://meshb-prev.nlm.nih.gov/search
http://koed.org.pl/pl/
http://gbl.home.pl/cgi-bin/gblbase.pl/pblb09
https://pbn.nauka.gov.pl/core/#/home

6. WERYFIKACJA INFORMACJI I DOWODOW NAUKOWYCH

EVIDENCE BASE MEDICINE - Medycyna oparta na faktach lub medycyna oparta na dowodach
naukowych. Wspomaga lekarzy pozwalajac precyzyjnie i doktadnie wykorzysta¢ dostgpne dowody
naukowe w codziennej praktyce klinicznej.

EBM — kroki:
1. Sformutuj racjonalne pytanie, na ktére mozna odpowiedzie¢ wykorzystujac dostepne zasoby
informacyjne.

2. Znajdz najlepsze dostgpne dowody odnoszace si¢ do wynikow badan.

Krytycznie ocen dowody i zweryfikuj ich jakosc.

4. Zastosuj dowody zgodnie z wlasng wiedzg oraz poszanowaniem dla warto$ci wyznawanych
pacjenta.

5. Ocen skutecznos¢ i wydajno$¢ procesu leczenia - powtorz i doskonal.

w

1.Systematyczny przeglad pismiennictwa
2. Anadliza i krytyka pismiennictwa

3. Selektywna analiza badarn

4. Badania na prébach (RCT)

_ 5. Badania kohortowe /grup

7. Opinie eksperckie

Rysunek 2. Piramida dowodow EBM - Qrafika powstata na podstawie materiatow dostarczonych przez
infobrokerska.pl
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